
 

 

 
 

 



4 Организация и проведение 

мероприятий « Мир без алкоголя» 

1. конкурс рисунков « Мы за 

здоровый образ жизни»  (4-8 

классы) 

2. беседа (классный час 

«Алкоголь- шаг в пропасть»  (8-

11классы) 

 Сентябрь  Социальный 

педагог, кл.рук. 

 

5 

Праздники с приглашением родителей 

учащихся «Папа, мама, я – спортивная 

семья» (1-4 классы) 

Осенний кросс (5-11 классы) 

 

 

Сентябрь   

 

Учителя 

физической 

культуры 

Классные 

руководители 

Социальный 

педагог 

6 Тестирование «Вредные привычки» Тестирование В течение 

учебного 

года 

Социальный 

педагог 

 

7 Распространение среди учащихся, 

родителей и педагогов буклетов, 

плакатов по профилактике 

табакокурения, алкоголизма, 

наркомании, ВИЧ/СПИДа, 

составленных педагогам-

организатором социальным педагогом, 

Изготовление 

буклетов 

В течение 

учебного 

года 

Социальный 

педагог, педагог-

организатор 

8 Проведение бесед с учащимися 8-11 

классов по вопросам противодействия 

незаконному обороту и потреблению 

наркотиков « Закон суров, но это 

Закон» 

 

Беседа Октябрь  

 

Социальный 

педагог, учитель 

истории и 

обществознания 

Боджаева Н.Н. 

9 Организация и проведение социально-

психологического тестирования, 

направленного на раннее выявление 

незаконного потребления 

наркотических средств, психотропных 

веществ (учащиеся 7-11 классов).  

Тестирование Октябрь Социальный 

педагог 

10 Проведение анкетирования учащихся 

старших классов на предмет 

отношения к употреблени алкоголя, 

табакокурения. 

Анкетировани

е 

Октябрь Социальный 

педагог 

11 Мероприятия, посвящённые 

Межведомственной комплексной 

оперативно- профилактической 

операции « Чистое поколение-2024» 

Проведение антинаркотических 

профилактических мероприятий с 

учащимися и родителями (интернет-

уроков,показ видеороликов, круглых 

столов, тематических часов общения, 

лекций, бесед ) « О вреде 

табакакурения. Правда о табаке» 5-11 

Кл.часы,темат

ические 

беседы,лекци

и 

Ноябрь  Социальный 

педагог, педагог-

организатор, 

кл.рук., 

библиотекарь,уч

итель 

физкультуры 



кл., « Я здоровье берегу» 1-2 кл., « В 

здоровом теле здоровый дух» 3-4 кл., « 

Не говори «ДА», если хочешь сказать 

«НЕТ» 5-7 кл., « Употребление 

энергетических напитков» 8-9 кл., « 

Наркотики – это свобода или 

зависимость, полет или падение» 10-11 

кл., Выставка книг « Мы за здоровый 

образ жизни», Осенний кросс « Спорт 

против пагубных привычек» 1-11 кл. 

12 Проведение антинаркотических 

профилактических мероприятий (акций 

«Молодежь против курения!», «Мы 

выбираем трезвость», «У опасной 

черты», « Не нужно бояться, важно 

знать»-час вопросов и ответов ( 

встреча с фельдшером. 

 

Акция, 

встреча, 

видеопросмот

р. 

1 раз в 

полугодие 

Ноябрь  

Март  

 

Социальный 

педагог,кл.рук. 

Фельдшер ФАП 

 

13 Проведение занятий  «Формула 

здоровья» по формированию здорового 

и безопасного образа жизни и 

профилактики поведения среди 

учащихся 7–11кл. 

Кл.часы В течение 

года  

Кл.рук. 

14 Проведение тематических классных 

часов, лекториев «Россия- здоровая 

держава» 

 «Гигиена школьника»; 

 «О хороших привычках»; 

 «Учимся отдыхать»; 

 «Горькие плоды «сладкой 

жизни», или о тяжких 

социальных последствиях 

употребления наркотиков»; 

 « Как уберечь себя от беды» (5-

11 кл.), 

 «Влияние алкоголя на организм 

человека» (8-11 кл.); 

 «Личная гигиена и здоровье» 

 (1-4 кл.); 

  О случаях смертельных 

отравлений в результате 

вдыхания паров химических 

соединений» (8-11) 

 « О ВИЧ- инфекции» 8-11 кл.  

 « Умение управлять собой» 

Проведение конкурсов рисунков. 

Кл.часы,лекто

рии,беседы 

В течение 

года 

согласно 

планам 

воспитатель

ной работы 

классов 

Классные 

руководители 

Педагог 

организатор 

Социальный 

педагог 

15 Оформление выставок в школьной 

библиотеке «Здоровое поколение-

богатство России», «Семья и ЗОЖ» (к 

всемирному дню здоровья) 

Выставка Декабрь  

Март  

Библиотекарь 

16 Демонстрация видеофильмов о вреде 

курения, наркомании, алкоголя 

Демонстрация 

видеофильмо

Ноябрь  

Март 

Педагог-

организатор, 



в кл.рук. 

 

17 

Спартакиада « День здоровья» 

 

Май  

 

Учителя 

физической 

культуры 

18 

Социальный патронаж семей 

учащихся, склонных к употреблению 

спиртных напитков и табакокурению. 

 Сентябрь  

Январь  

Апрель  

Социальный 

педагог 

 

Директор школы _________________/Нимгирова А.С./ 

Социальный педагог _____________/Куршаева С.А./ 

 


